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Imunofluorescência 
Direta
Imunofluorescência Direta (IFD) é um exame para a complementação 
diagnóstica de diversas condições clínicas, em geral, doenças da pele e 
dos rins. Depósitos de imunoglobulinas são melhor identificados por esta 
técnica. 
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O EXAME
A IFD se baseia na aplicação 
de moléculas de conjugado 
anticorpo-fluoróforo em 
amostras de tecido do paciente 
obtidas por meio de biópsias. 
Esses conjugados visam 
depósitos anormais de proteínas 
no tecido do paciente. Quando 
exposto à luz, o fluoróforo emite 
sua própria frequência de luz, 
que pode ser visualizada por 
meio de um microscópio de 
fluorescência.
O padrão de coloração 
particular e o tipo de deposição 
anormal de proteína observados 
na amostra de tecido ajudam 
a diagnosticar a doença. A 
leitura e a interpretação do 
resultado são realizadas por um 
patologista especialista. 
A IFD é uma técnica 
extremamente útil para o 
diagnóstico diferencial de 
lesões como glomerulopatias e 
algumas doenças de pele.

TIPO DE AMOSTRA
Biopsia, em meio Michel.



PRINCIPAIS INDICAÇÕES
Imunofluorescência direta para o diagnóstico de doenças renais glomerulares
	›  Diagnóstico diferencial entre nefrite lúpica e outras glomerulonefrites
	›  Diagnóstico diferencial da síndrome nefrótica
	›  Diagnóstico diferencial das glomerulopatias rapidamente progressivas
	›  Diagnóstico diferencial das glomerulonefrites membranoproliferativas
	›  Diagnóstico diferencial das glomeruloscleroses nodulares

Imunofluorescência direta para o diagnóstico de doenças de pele:
	›  Doenças bolhosas autoimunes: pênfigo vulgar, pênfigo foliáceo, dermatose bolhosa 

por IgA, dentre outras
	›  Doenças do tecido conjuntivo: lúpus eritematoso, esclerose sistêmica, 

dermatomiosite, dentre outras
	›  Vasculites: vasculites de pequenos vasos, púrpura de Henoch-Schonlein, porfiria 

cutânea tarda, dentre outras

DIFERENCIAIS E BENEFÍCIOS
	› Amplo menu de exames de anatomia patológica.
	› Sistema de produção próprio desenhado para garantir maior rastreabilidade e 
confiabilidade aos nossos exames.

	› Cooperação com grandes indústrias farmacêuticas e participação em fóruns e 
conferências educacionais.

	› Participação em programas de acreditação e certificação como ONA, ISO 9001:2015, 
PICQ e CAP.

	› Canal exclusivo para contato do médico prescritor com o patologista para discussão de 
casos.

	› Rede ASTRO: nova rede exclusiva do Grupo Pardini que conecta médicos patologistas de 
alta reputação, garantindo ao paciente o acesso ao melhor diagnóstico em todo o Brasil.

	› Uso de plataformas automatizadas, com garantia de alta qualidade de resultado.

Este material é de propriedade intelectual do Fleury Atualizado em 03/2025

Para saber mais, entre 
em contato com algum 
dos nossos canais.
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Central de Atendimento de Anatomia Patológica: 
      4020-2180          (11)  4020-2180          
      diagnostika.apoio@hermespardini.com.br 


