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Exame de ECG: 
monitoramento preciso 
para a sua saúde 
cardíaca
A saúde do coração é fundamental para o bem-estar geral e, por isso, o 
exame de Eletrocardiograma (ECG) é uma das ferramentas mais eficazes na 
detecção e monitoramento de doenças cardíacas. Realizar este exame de 
forma periódica é uma forma de prevenir complicações graves e garantir 
uma vida longa e saudável.
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O EXAME
O Eletrocardiograma é um 
exame simples, rápido e não 
invasivo, que mede a atividade 
elétrica do coração. Ele permite 
a detecção de uma série de 
condições cardíacas, como 
arritmias, infartos anteriores, 
doenças coronarianas e 
outras disfunções do sistema 
cardiovascular.



Atualizado em 05/2025

Exame de ECG

Este material é de propriedade intelectual do Lab-to-Lab Pardini

INDICAÇÕES E BENEFÍCIOS
› Avaliação de Sintomas Cardíacos
Indicado em casos de dor no peito, falta de ar, palpitações, tontura ou cansaço 
excessivo para investigar possíveis alterações na atividade elétrica do coração.

› Check-up Preventivo
Recomendado para pessoas com fatores de risco como hipertensão, diabetes, 
colesterol alto, sedentarismo ou histórico familiar de doenças cardíacas, mesmo na 
ausência de sintomas.

› Acompanhamento de Condições Crônicas
Utilizado no monitoramento de pacientes com doenças cardiovasculares, hipertensão, 
diabetes ou distúrbios metabólicos, auxiliando na condução clínica e ajustes de 
tratamento.

› Avaliação Pré-operatória
Importante para verificar a função cardíaca antes de procedimentos cirúrgicos, 
garantindo maior segurança durante a operação.

› Detecção Precoce de Arritmias e Doenças Cardíacas
Identifica alterações no ritmo cardíaco com precisão, como fibrilação atrial e 
taquicardia, possibilitando intervenções rápidas e eficazes.

› Prevenção de Complicações Graves
Contribui para evitar eventos como infarto do miocárdio ao sinalizar anormalidades 
elétricas do coração de forma precoce.

› Monitoramento Contínuo e Seguro
Exame fundamental no controle da evolução de doenças cardíacas já diagnosticadas.

› Rápido, Não Invasivo e Indolor
Procedimento simples, feito em poucos minutos, sem causar desconforto ao paciente.

› Fácil Acesso e Agilidade na Entrega de Laudos
Ideal para unidades que buscam eficiência no cuidado ao paciente com suporte 
remoto especializado.
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DIFERENCIAIS DO ELETROCARDIOGRAMA (ECG) COM A TELEMEDICINA 
PARDINI
› Não exigimos volume mensal mínimo de exames.  
› Instalação, ativação do sistema e treinamento totalmente sem custo. 
› Atendimento exclusivo de suporte para clientes Telemedicina Pardini. 
› Customização do layout de impressão do laudo com a sua logomarca. 
› Laudos com resultados críticos com alerta por e-mail. 
› Interpretação Qualificada: Os resultados do exame são analisados por cardiologistas 
experientes, que seguem rigorosos critérios técnicos para garantir diagnósticos 
precisos e seguros.
› Normas Técnicas: O ECG é realizado de acordo com as diretrizes da Sociedade 
Brasileira de Cardiologia e padrões internacionais de qualidade, garantindo a 
confiabilidade do diagnóstico.
› Resultados Rápidos e Precisos: Os resultados são disponibilizados em até 30 minutos, 
permitindo que seu médico tome decisões imediatas sobre o tratamento.
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Telemedicina Pardini
     (31) 9 8331-8731           telemedicina@grupopardini.com.br  
     telemedicinapardini.com.br          labtolabpardini.com.br

Conte com a Telemedicina Pardini! 
Entre em contato com a nossa equipe e solicite um orçamento para compor o 
seu corpo clínico da melhor maneira, com segurança jurídica e sem custo fixo 
associado. Estamos sempre prontos para atender você. 


